


地域の人ʑにとってなくてはならない、
ҩ ・ྍ福祉の֤施設。それらの施設
には、ױ者や入ډ者に෯広いサービ
スを提供するための設備が設けられて
おり、多༷な最新機器がಋ入されてい
ます。

පӃや福祉施設の食事は、一人ͻ
とりのӫ養ঢ়ଶやපଶをきちんと೺Ѳ
したうえで、ద੾なӫ養έアマωジメン
トのもとで提供されるඞ要があります。
そこでॏ要な໾ׂをՌたすのが、؅理
ӫ養࢜。ઐ໳的な஌ࣝと技術によっ
て、健康な方はもちろん、ප気をױっ
ている方や高齢のため食事がઁりにく
い方に対しても、ӫ養؅理、ӫ養指
ಋ、څ食؅理、ݙ立作成を行います。

実ࡍのௐ理作業はҕୗڅ食会社
が୲౰するܗがओ流ですが、؅理ӫ
養࢜がҩࢣやҩྍスタッフ、հ護৬

スタッフなどと連ܞしながらトータルに
ӫ養έアを行い、څ食を؅理・運営し
ます。

そうした施設での食事の提供は、ױ
者や入ډ者の健康ঢ়ଶに߹わせて、
一般的な「常食」のほか、きざみ食や
流動食などの「特食」といった、さまざ
まなܗଶで行われるඞ要があります。
また、පଶに応じた食事制限のある人
や、自力で食事をઁることがࠔ೉な人
もいるため、それͧれのঢ়ଶに߹わせ
たきめࡉかな対応がٻめられます。

どのようなঢ়ଶの人にも、できる限
りおいしく、食べやすく、楽しんでもらえ
るద੾な食事を提供する。؅理ӫ養
、食を運営するためにはڅがద੾に࢜
設備・機器面をؚめ、̓ 心・̓ શで働
きやすいڥ؀の੔備がඞ要ෆՄܽと
なっています。

、৽のઃඋをಋೖし࠷
αーϏスのॆ࣮をਤるҩ ɾྍ෱ࢪࢱઃ

஍Ҭͷ人ʑͷ݈߁΍ੜ׆Λࢧ Δ͑ҩ ・ྍ福祉ࢪઃɻগߴࢠ
ྸԽʹ൐͍ɺར༻ऀ͸೥ʑ૿Ճͷ޲܏ʹ Γ͋ɺࢪઃͷ੔උ
͕՝୊ͱͳ͖͍ͬͯͯ·͢ɻࠓճ͸ɺҩ ・ྍ福祉αʔϏεͷ
ࡐͷ͓̎人ʹऔ࢜༂͢Δ؅ཧӫཆ׆લઢͰ࠷ ·͠͠ ͨɻ

撮影：Ԭ田一໵ʗイラスト：:"#

患者さん目線で考えた工夫や部門連携で、
地域の人々の健康に貢献

入居者、地域の人々、職員。
皆が笑顔になるためのアイデアがいっぱいの施設

ઍ༿ΈなとපӃ

ಛผཆޢ
࿝ਓϗーϜ

φーγンάίーτ

地域の笑顔を
ಛ�集 ҩ ɾྍ෱ࢱαーϏスの࠷前ઢ

支える
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千༿みなとපӃでは、2017年�݄
のපӃҠసを機に厨房機器を一新。
؅理ӫ養࢜・石田ѯさんの発案で、

者さんにしっかりঌし上がっていたױ」
だくため」に、機器とともに食器類の
見௚しも行いました。
「ͻとまわり小さめの食器、内ଆに色
付けされたご൧஡࿸、手の動きに制
限のある方にも使いやすい自ॿ食器
など、いろいろなものを新たにಋ入しま
した。タニコーさんに相談したところ、
提案だけにとどまらず、食器業者の方
とも話し߹い、実物を見ることができて

ඇ常にॿかりました」
入Ӄױ者の٤食཰は、食器のサイ

ズや色、ܗঢ়や使いやすさなどによっ
ても大きく左右されることがあります。
հॿのඞ要な方が、ద੾な食器を使
い܇練をすることで自食できるようにな
ることもあるそうです。
「健康のためには、ױ者さん自਎が

『食べたʂ』というຬ଍感やୡ成感を得
られることが大੾です。それが自৴に
つながり、さらにしっかりঌし上がれる
ようになって、গしずつ健康を取り໭し
ていくことができるんです」

ऀױ Μ͞ʹ৯ࣄΛ͠ ͔ͬΓઁͬͯ ΋Β͏ ͨΊʹ
ਥ๪͚ͩثػͰͳ͘ ৯ྨث΋Ұ৽ʂ

1オーシャンビューのラ΢ンジ。ここで、ױ者さんやご家଒が一ॹに食事を楽し
Ήこともできる。2内ଆが色付けされたご൧஡࿸なら、色弱の方でもご൧ཻがよ
く見える。また、常食・ೈ菜食・分ם食・ᅞԼ食などがあり、きざみ・とろみ・ミキサー
などの食ܗଶにも対応している。3自ॿ食器のఈ面には׈りࢭめがあるので、
トレイの上で׈らない。4新型のԹྫྷ配હ車をಋ入したことで、一般的なපӃ
。食用のものより小さめのトレイや食器が使えるようにڅ

「家ఉの食事に近い、毎日食べても๞
きない食事を目指しています」と語る、
؅理ӫ養࢜の石田ѯさん。

ҩྍ๏ਓ�ড়ޫձ�ઍ༿ΈͳとපӃ
千༿ݝ千༿市中ԝ۠中ԝ1-29-1ߓ
TEL 0�3-2�1-5381
HP  http://www.chiCamiOato.com/

DATA
ӫཆ໘͔Β
ϦϋϏϦテーγϣンをαϙーτ

CASE

01

ઍ༿ΈなとපӃʢઍ༿ݝઍ༿ࢢʣ
؅理ӫ養࢜の石田さんから、පӃのҠస
を機に、食器もؚめてશ面的に厨房機器
を࡮新したいとのご要望がありました。しっ
かりと食事をઁっていただくためにはどうす
ればよいのか、ױ者さん目線で工夫された
アイσアがいろいろとありましたので、それら
にお応えして実ݱにつなげられるよう、厨房
以外でもできる限りご要望にԊったܗの提
案をさせていただきました。Ԭాम࣏

ઍ༿営業所

営業‘s Voice

近年、リϋビリテーションを行うࡍに
はӫ養؅理のࢹ఺がॏ要だとする「リ
ϋビリテーションӫ養」という֓念が
஫目を集めています。؅理ӫ養ݴ・࢜
語ௌ֮࢜・理学ྍ法࢜・作業ྍ法࢜
などのスタッフがີۓに連ܞ。食事を
どのようなܗで提供するか、リϋビリに
よってফඅされるӫ養をどのくらいิう
かなどを話し߹い、よりޮՌ的な܇練
やӫ養؅理を௥ٻしています。
「౰Ӄでは、ޱからઁ食することをॏ
しています。たとえば、ᅞԼ機能のࢹ
௿Լによりޱから食事をઁることがࠔ

೉になり、ңろうを଄設したױ者さんで
も、おனだけޱからゼリーを食べてみ
るなど、গしでもޱから食事をઁれるよ
う܇練していきます」

から食べるとほほの筋೑を使うのޱ
でද৘も豊かになり、ٱしぶりに食べ
ている࢟を見て、ご家଒はとてもتん
でいます。
たちのӫ養έアの目的は、食をࢲ」
通じて健康になっていただくこと。ױ
者さんの2OL（2VaMitZ oG LiGeʹ生
活の࣭）を高め、なるべく日常と変わら
ない生活をしていただくことです」

リϋϏリςʔシϣϯͱӫཆ؅ཧͷڠಇͰ
ΑΓޮՌతͳ܇࿅Λ

5スチームコンベクションオーブンのಋ入で、೑
やڕが;っくらと࢓上がるようになり、ױ者さん
からも޷評。٤食཰の޲上にݙߩしている。

海に面して立つ千༿みなとපӃは、଴߹ϩビーや
多くのපࣨがオーシャンビュー。ંق࢛ʑの、時
間帯によって変わる海の風景が心と体を༊やしま
す。਍ྍ部໳は、内Պ、外Պ、੔ܗ外Պの਍ྍ
Պと、ઐ໳外来として౶೘ප、؊ଁ、ٵݺ器、॥
؀器、物๨れの֤外来を設け、生活श׳පを中
心としたҩྍサービスを提供。҆શで心のこもっ
た਍ྍを心がけています。

ւΛҰ๬Ͱ͖ Δ
ΦʔシϟϯϏϡʔͷපӃͰ͢

੢ଜࠤ和ࢠҩࢣ
ҩྍ๏ਓ ড়ޫձ ઍ༿ΈͳͱපӃ 理ࣄ長

Voice

TANICO Supports Your Creation!

5

1

2

3

4

� �C U R R E N T  N E W S



特別養護老人ホーム ナーシンάコー
トのϩビーは、モノトーンをجௐとした
໌るいۭ間。左લ方に目を޲けると、
Ψラス窓の޲こうଆには、なんと厨房
が見えます。
「福祉施設でこのようなオープンキッ
チンがあるところは、ほかにはほとんど
ないと思います」と語るのは、この施
設でӫ養؅理を一手にҾきडけてい
る؅理ӫ養࢜のࢁߥ志ึさんです。
「入ډ者のご家଒が来園されると、と
てもڵ味ਂそうに厨房をごཡになって
います。作り手の顔が見え、ௐ理作

業の༷子も見えて、おじいちゃん・おば
あちゃんは毎日こういう食事をしている
のねと、納得していただけます」

この日のன食はタコライス。やや意
外にも思えるメニューでした。
「高齢の方とはいえ和食やࣽ物ばか
りでは๞きてしまいますので、ݙ立は
変化をつけてߏ成し、行事食やقઅ
のメニューも工夫しています。味付け
もメリϋリをつけて、料理の中の̍つ
の食材には味付けをしっかりするなど

『おいしいね』とݴっていただける食事
を心がけています」

৯ࣄ΁ͷҙཉΛߴΊͯ΋Β͏ ͨΊʹ
ຯ෇͚͸ϝリϋリΛ͚ͭͯ

1大きなΨラスுりのオープンキッチン。޲かって右のほうに設けられた窓ӽしに食事の提供がՄ能。いすとテーブ
ルが設置された手લのスペースは地域ަ流ࣨ。2オープンキッチンの内部。੝付台のଆ面には内૷と౷一༷࢓
である΢ッドௐの化হுりを施している。3ௐ理ࣨとは別に۠分けされた洗ড়ࣨには、ラックコンベア型自動食器
洗ড়機を設置。洗ড়作業にかかる時間は、従来の2/3に୹ॖされたそう。

「おかΏは人の手で作るよりも、Ψス
ࣜ立体ਬ൧器でਬき上げたほうがお
いしくできます」と、؅理ӫ養࢜のߥ
。志ึさんࢁ

ࣾձ෱ࢱ๏ਓ�Ѫ心ձ
ಛผཆޢ࿝ਓϗーϜ
φーシンάコート
Գ઒市઒田୩ݝۄ࡛
6238
TEL 0�8-786-7777
HP  https://aishiOLai.Oet/
OVrsiOHcoart.htmM

DATA

ೖऀډ一ਓͻとりに
lී通のੜ׆zをఏڙ

CASE

02

ಛผཆޢ࿝ਓϗーϜ�φーγンάίーτʢ࡛ݝۄԳ઒ࢢʣ

ϙップな色使いやコンクリート打ち
し์を取り入れた外૷。མちணいたモ

μンなσβインでコーσィωートされた
見さߒ施設には、理事長・石઒。ࣨډ
んのこだわりがॖڽされています。
「もちろん、۩体的な設ܭや内૷は
ઐ໳家にお೚せしますが、色使いやさ
まざまなアイσア・要望はしっかり఻え
ます。オープンキッチンもࢲのアイσ
アを఻えて実ݱしました」

物は長年にわたって使うものであݐ
り、また、֐ࡂ時には地域の人ʑやؼ
୐ࠔ೉者の支援に利用してもらうこと

を૝定。ఀి時のΤレベーターۦ動
や大型ྫྷଂݿにも対応した、強力な
自家発ిシステムを備えています。
「オープンキッチンલのスペースは、
地域ަ流ࣨ。ඇ常時には地域のօさ
ん΁窓ӽしに食事を提供するためでも
あり、また日常的には、要հ護3以上
でなかなか外出もできない入ډ者が
ௐ理の༷子を見て、গしでも食事΁
の意ཉが持てるようにというねらいです」

入ډ者や地域の人ʑがʠී通の生
活ʡをૹれるように、そのための工夫が
ਵ所に施されているのです。

Ͱ͖ ΔݶΓʠී௨ʡʹ ͍ۙੜ׆Λ
ૹͬͯ ΋Β͏ ͨΊͷアΠσア͕ॖڽ Εͨ͞ࢪઃ

施設を運営していくうえでは、৬員΁のέアも大
੾です。ࣨډのベッドはすべてηンサーを備え、入
などを自動ଌ定。ਭ຾のঢ়ଶٵݺ者の心ഥやډ
が別ࣨのパιコンからリアルタイムで೺Ѳできます。
これも、৬員の࿑働ڥ؀վળにつながっています。
厨房に「ྋ厨」のスチームコンベクションオーブン
をಋ入したのも、Թྫྷ配હ車を自૸ࣜのものにし
たのも、৬員の負୲ݮを考えてのことです。

৬һͷ࿑ಇڥ؀΋ͯ͑ߟ
ਥ๪ثػΛબͼ·͠ ͨ

ੴ઒ߒ見͞Μ
ࣾձ෱ࢱ๏ਓ Ѫ৺ձ 理ࣄ長

Voice

1

2

3

かれこれ15年લから、石઒理事長とは長いお付
き߹いをଓけさせていただき、大変ޫӫに思い
ます。これからもごظ଴にお応えできるよう取り
組んでまいります。（ງ内）
石઒理事長のアイσアがॖڽされたナーシンά
コート。この新しい施設で、ࢲどもにお೚せいた
だいた厨房がこうしてՔ働し࢝めたのを目の౰た
りにしたときは、ඇ常に感 しܹました。（஑田）

営業‘s Voice

TANICO Supports Your Creation!

ງ಺ӳஉ

๺ؔ౦ࣄ業෦ 
ߦ業෦長୅ࣄ

஑ాେี
େٶ営業所

4 ΁の配હにࣨډ
は、大型の自૸ࣜ
Թ ྫྷ 配 હ 車 が 活
躍。5この日のன食
は、タコライス、さつ
まいものレモンࣽ、
य़Ӎサラμなど。
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ੈքにҰͭだ͚の
Ωッνン

こだわりを結集させた

FIND YOUR DREAM KITCHEN!

林さんの動きに合わせて作った
一升瓶用の収納スペース
ྛさんのௐ理作業の動線を考え、コン
ϩの左Լに一ঋළスペースを設置。ௐ
理をしながらҾき出しを開けて、さっとञ
を取り出せるようになっています。家ఉ
用のシステムキッチンをࢀ考に、Ҿき出
し内上部には、インナーҾき出しも設置。
わずかなスペースも有ޮ活用しました。

ンηプトをもとに、キッチンや内૷を設ܭ。「౔
間の台所」をイメージしたというキッチンや、
手ౡの౔を左׭材にࠞͥてృったน、Ԍの
ようなԹかみを感じさせる࣭感のಔを使った
০り୨など、ਵ所にこだわりを٧め込みました。

タニコーとの出会いは、ྛ さんが料௾・菊
೫Ҫにۈめていたとき。長年の付き߹いを通
して৴頼をدせていたからこそ、キッチンの設

いするならタニコーとܾめていたといئをおܭ
うྛさん。「厨房の働きやすさは料理を通して
お客さまにඞず఻わる、という৴念が設ܭの
さんと一ॹでした」と話します。アイσアޱڮ
がුかぶたびにີに連བྷを取り߹い、গしず
つ಄の中のイメージをܗにしていきました。

そうしてミリ୯Ґで作り上げたキッチンにつ
いて、「࢓上がりに文۟がશくありません。実
用 ・ੑσβインੑともにパーフェクトで、料理
をすればするほど、そのਫ਼౓の高さを感じるキッ
チンです」と話してくれました。

੨ࢁにある日本料理店「てのしま」。店ओ
であるྛ྄平さんの本家があり、小さいࠒか
ら๚れていた香઒ݝの「手ౡ」が名લの༝
来です。ૉ๿な料理や豊かな食材といった、
地方の食文化が持つ本物のັ力に目を޲け、
お店を通して発৴していきたいという思いで、
2018年3݄に開業しました。

型にとらわれることのないお店作りというコ

洗ったボウルをそのまま置けるよう
棚の一番下はあえてステンレスに
シンクの上にある୨の一番Լの୨൘は、
Ꭲਫੑのよい݀の開いたステンレスを
使用しています。そうすることで、洗った
Ϙ΢ルはਫを੾らずにそのまま置くこと
ができ、作業をޮ཰化。

2

目の前で調理ができる
ライブ感のあるカウンターキッチン
料理ࣨڭやイベントで使うことも考え、カ΢ンターԣ
にはシンクと*H ௐ理器を設置。また、カ΢ンターのԞ
行きや目線の高さにこだわり、お客さまとௐ理人が一
つの食୎をғんでいるような一体感を持たせました。1

6

4

λχίʔࣜג会社ʮແྉઃܭ૬ஊࣨʯ
HP  http://www.taOico.co.Kp/coOsVMt/

「お客さまが心地よくい
られるように」というΰー
ルに޲かって、一つ一
つ設ܭしていきました。

さྛんの೤意にも感化
され、「てのしま」には、
設28ྺܭ年でഓって
きたすべての஌ࣝやノ
΢ϋ΢を٧め込Ήこと
ができました。

大学ଔ業ࣜג、ޙ会社菊のҪ
に入社。上海ສത・料௾ࢵ料
理長、菊೫Ҫ本店෭料理長を
経て、2015年に菊೫Ҫ੺ࡔ
店ব外料理長にब೚。2018
年にಠ立し、「てのしま」を੨ࢁ
にオープン。

設ܭ ‘s Voice

࢘୓ޱڮ
ؔ੢ࣄ業෦ ઃܭ ՝長

てのしま
東ژ౎۠ߓೆ੨1-55 1-3-21ࢁビル2֊
TEL 03-6316-2150
営業時間 18：00〜2�：00
定ٳ日 日༵日と݄ ̎回ෆ定ٳ
HP   https://www.teOoshima.com/

ʮྉཧΛ͠ ͍ͯΔ࣌ͷ ΐͪͬ ͱ͠ ͨҧ和ײ΍ετϨε΋θϩɻ
ϓϩͷݧܦ΍ͩ͜ ΘΓɺ৴೦͕ͬ͠ ͔Γͱ٧·ͬ ͷΩονϯͰ͢ʯ্࠷ͨ

東ژ౎۠ߓ てのしま

日本
料理店
編

高さや枚数などを綿密に計算し、
まな板がすっぽり収まるように
限られた厨房スペースをできるだけ有ޮに使
えるようにと、ྛ さんが使用するまな൘のੇ法
やຕ数をࢉܭし、上Լ左右の高さ・෯をミリ୯
Ґで設ܭ。厨房のนにԊって、ੇ 法ͽったり
のまな൘置きスペースを作りました。

Ωονϯ΁ͷ
ɹ ͭͷ
ͩ͜ ΘΓ
6

Ωονϯ΁ͷ
ɹ ͭͷ
ͩ͜ ΘΓͩ͜ ΘΓͩ͜ ΘΓͩ͜ ΘΓͩ͜ ΘΓͩ͜ ΘΓ
6ɹ ͭͷ6ɹ ͭͷ

撮影：Ԭ田一໵

使い方が何通りにも広がる
２本のステンレスバー
シンクの෯に߹わせて作ったステンレスόー
は、設ܭ୲౰・ޱڮのアイσア。Ϙ΢ルを
上に置いたり、౐石を置いたり、まな൘を
όーには。ࡏせたりと、使い方は自༝自ࡌ
ΰムを付け、ࡌせた物が׈らないように工
夫がされています。

5

客席と一体感を持たせた
魅せるキッチン
客੮から見えるキッチンは、か
まどをイメージ。客੮と同じよう
に、手ౡの౔をࠞͥた左׭材
をキッチンにも使用することで、
一体感とԹかみをԋ出してい
ます。ѹഭ感を༩えないよう、
キッチンフードはࣼめに設ܭ。

3
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Information

北海道札幌市の名物といえばスープカレー。
「ビストϩ ミナミϠ」のલ਎は、スープカレー
の定番としてその名を஌られるカレーઐ໳店

「ೆ家」。2017年、20周年を機に༸食店に
リニューアルされました。
「ॅ୐地にあるので客層はファミリーが多い
んです。家଒で楽しめるお店にしたくて、༸
食԰にしました」とオーナーのೆߒೋさん。
「でも、人気はやっぱりスープカレーですね」

ೆさんが自৴を持ってすすめる؃൘メニュー
は「ラムステーキスープカレー」。「ೆ家」時
代からの一番人気メニューで、こんがりとমき
上げたް੾りのラム೑をライスに৐せて、地

元産の野菜のうま味とスパイスがޮいたスー
プカレーとともにいただきます。
は北海道生まれの北海道育ち。೑といࢲ」
えばラム೑で、ジンギスカンが޷きなんです。
うちのカレーとラムステーキを一ॹに食べたら
とてもおいしくて、これはօに食べてほしいな
と思って作りました。がっつり食べていただき
たいので、೑も野菜もϘリュームたっ΀り大੝
なところも北海道らしいメニューです」

ೆさんの料理に対する࢟੎は「自分がおい
しいと思うものをօにも食べてもらいたい」と
いうおもてなし心。食べาきするのがझ味で、
֤地に出かけては「うまいもの」を௥いٻめ
ているのだそうです。そして、そのझ味が実を
結んだのが、同じݐ物内にあり、厨房でつな
がっている「ܲ soCa K".O4H*」です。
「ラーメンが޷きなので、ࢲが޷きな味のラー
メンを自分で作って食べてもらおうと思ったの
が࢝まりなんです。リニューアルのときに新し
い௅ઓとしてラーメン店を࢝めました。スープ、
໙、۩材のこだわりが٧まっていますよ」

こちらの؃൘メニューは、ܲ 出ोをޮかせ
たԫۚ色のԘスープの「ܲ soCa ை」。۩材
はܲチャーシューやܲஂ子など。໙はコシが
あり、のどӽしがつるりとしているのが特௃です。

リニューアルから1年。ラーメンを目౰てに

来店する人も૿えているそうで、「自分の『お
いしい』が評価されるのはうれしいですね。北
海道にはおいしいものがたくさんあるので、こ
れからも新しい食を作っていきたいです」と笑
顔で語っていただきました。

食のٻ道者のͻとࡼをঌし上がれ。

札
幌
と
い
え
ば

ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
と
ス
ー
プ
カ
レ
ー

名
物
を
楽
し
む
、ひ
と
皿

北海道ੜまΕ、北海道ҭͪ。͏ まい΋の͕޷き。
େ޷きな北海道のຯを௥ٻして࡞りました。

道࿏ଆがK".O4H*、ཪଆがミナミϠの入り
ミナミϠではスープカレーにK".O4H*の。ޱ
ミニラーメンが付くプレートメニュー、K".O4H*
ではミニカレーが頼める。

北海道札幌市豊平۠
東3৚16ஸ目16-8פ݄
TEL  011-855-5666
営業時間 11：00〜15：00（݄〜౔）

Ϗετϩ ϛφϛϠ 入社してॳめてड஫した大ޱの案
݅で思い出ਂいお店です。ೆ 社長
に「どんな厨房が使いやすいか」と
考えをお聞きしながら、一ॹに作りま
した。店内に̎ つの厨房を作るという
ことで大変なこともありましたが、この
時の経ݧは、今もࢲの࢓事に生かさ
れています。ࢲ自਎も「K".O4H*」
の味にすっかりັྃされてしまい、݄
1回はඞず食べに行きます。

営業‘s VOICE

઒഼ܓհ
ຈ営業所ࡳ

「ミナミϠ」と「K".O4H*」は、キッ
チンがഎ中߹わせに配置されていて、
それͧ れのௐ理に最ద化されています。

「店ฮがڱいので最௿限の動きでௐ
理と配હができる配置を考えました」。

「ミナミϠ」ଆのキッチンはコンϩとフ
ライϠーを中心とした配置。

北海道ຽ͕Ѫして΍まないδンΪスカンと、
、にָしΊる࣌ຈൃ঵のスʔϓカレʔ͕ಉࡳ
北海道らしいͻとࡼ。ラϜ೑はް੾りなのにॊらか͘、
スύΠγʔなスʔϓカレʔとΑ͘߹ ！͏
໊ళと໊ߴいスʔϓカレʔの
ʮϏストϩ�ϛφϛϠʯの؃൘ϝχϡʔは、
Φʔφʔの北海道ѪからੜまΕました。
撮影：國枝琢磨

ʮラϜスςʔΩスʔϓカレʔʯ

「ミナミϠ」の内૷はམちணいたカフェ風で、カ΢ンター
੮とテーブル੮があります。ランチのコアタイムは家଒
連れでຬ੮に。

「K".O4H*」の؃൘メニュー「ܲ soCa ை」。ܲ出ो
スープ、ܲ ϋム、ܲ チャーシュー、ܲ ஂ子とܲͮくしの
一杯。あっさりしたスープでさらりと食べられます。

「『ミナミϠ』『K".O4H*』のどちらもキッチンはタニコー
製。使いやすいですし、ి 話をするとすぐに来てくれる
頼もしい஥間です」
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HOT SPOT REPORT

地元産野菜をたっぷり使った
野菜中心の健康和食が盛りだくさん！
笑顔が集まるビュッフェレストラン

（左）コーヒーの自家焙煎機。施設内にコーヒー豆のいい香りが漂って
いました。（右）カフェの厨房でタニコーのベーカリーオーブン「Vesta」
が活躍しています。

地元産の色鮮やかな野菜を使った料理が並ぶ。

アートギャラリーは
食事をしなくても
見学 OK。

カフェは一般利用も
OK。自家焙煎コー
ヒーが1杯200円（施
設利用者は100円 ）
で提供されています。

「アシリ・和來 」の特
製カレーも味わえます。

厨房はオープンキッチン。「あまり広い厨房ではないため、
従業員の動線を考えた配置になっています」と村田さん。

アシリはアイヌ語で「新しい」という意味
地域コミュニケーションの場にしてもらえれば

ホテルのアメニティに採用されている
のですが、『障がい者が作ったから』で
はなく、一般商品と変わらず味で勝負
をして採用していただきました。アイス
コーヒーにすると濃くておいしいと評判
をいただいています」

カフェには本格的なベーカリーオー
ブンもあり、提供されているパンはすべ
て自家製。オリジナルの菊芋を練り込
んだ食パンのほか菓子パンも豊富で、
リーズナブルな価格帯で販売されてい
ます。
「クピド・フェア」は「社会のノーマラ
イゼーション（平均化）」を企業理念と
しており、障がい者と健常者が対等に
社会の一員となることを目指している
のだそうです。
「障がい者は健常者と同じことはでき
ないかもしれません。しかし、得意なこ
とでは健常者以上の能力を発揮する
ことができます。彼らの得意を生かし
た事業を創成していきたいと思います」

の朝に収穫したものを持ってきてくださ
います。岩見沢周辺で採れるのは、ト
マトなどの定番の野菜だけでなく珍し
い野菜もあって、日によって採れる野
菜が違うので、毎日、変わるメニューも
ありますよ」

と、お話を聞かせてくださったのは、
料理長の村田陽太さん。

この日も最小の大豆である黒千石
大豆や、プラチナコーンなど道外では
珍しい食材の料理がありました。
「近くに遊園地があるので客層はファ
ミリーが多めです。お子さまでもなるべ
くたくさんの種類の食材が食べられる
ように、味付けや色使いを工夫してい
ます。クピド・フェアのカフェでも提供し

は命題の一つ。多くの方に来ていた
だいて、店名の通り新しい笑顔が集ま
る場所にしていきたいです」

また、そばコーナーも併設されていて、
こちらのそばは村田さんが平日毎朝
打っているため、数量限定となってい
ます。

窓の外は岩見沢ののどかな風景が
広がります。大地の恵みを実感しなが
ら過ごすのんびりとしたランチタイムは
いかがでしょうか？

「アシリ・和來」を運営する「クピド・
フェア」は、障がい者、高齢者の支援
を目的とする社会福祉法人です。障
がい者を優れた技術者に育てる事業
や、企業の工場を誘致して障がい者
が働く場所を創成する事業など、さま
ざまな事業で革新的な取り組みを行っ
ています。

その一つ、施設内のカフェをご案内
いただきました。
「『アシリ・和來』で提供しているコー
ヒーは、このカフェで焙煎しています」

お話を伺ったのは、事業部企画営
業課の豊若友紀生さん。

焙煎機はカフェ内のよく見える場所
に置かれており、今まさに焙煎されて
いる香りがカフェ内のみならず、施設
内に漂っています。

使っている豆は東ティモール産で、
フェアトレード契約を結んだ農家から
輸入しているのだそう。
「このコーヒーは、札幌市内の一流

道内でも有数の農業地帯である岩
見沢市。野菜は地元産でほぼ何でも
そろうのだそう。そんな岩見沢市周辺
の食材にこだわったビュッフェレストラ
ンが「アシリ・和來（ワライ）」です。障
がい者や高齢者の支援を目的とする
社会福祉法人「クピド・フェア」が開
設50周年を機に立ち上げた新事業
で、店名は「アシリ（アイヌ語で『新し
い』）笑顔が来る場所」という意味を
込めて付けられています。

メニューは地元産の野菜を使った
手作り和食が中心。厨房はオープン
キッチンになっていて、出来立てをすぐ
に提供できるように配置されています。
「野菜は、地域の農家さんが、その日

ているカレーは、子どもから大人まで
人気がある定番メニューですね」

お子さま連れが多いということもあっ
て、店内にはおもちゃや絵本が置かれ
たキッズスペースも完備。また、無料
のアートギャラリーが併設されており、
90分の制限時間いっぱい店内で過ご
せるように考えられています。
「社会福祉法人が経営母体ですか
ら、障がいの有り無し、年齢に関係な
く、誰でも楽しい時間が過ごせること

すぐ目の前で焙煎中！
コーヒーの香りに包まれるカフェ

北海道岩見沢市志文町299-8
TEL  0126-25-1177
営業時間 11：00〜16：00
HP  http://www.ashiriwarai.com/

アシリ・和來

障がい者施設だけでなく、特別養護老人ホームも併設。また、軽くて
取り回しやすくサイズが選べる車いすや、筋力が弱った人でも自力排
泄ができるように考えられた排泄用ベッドなども自社開発している。

北海道岩見沢市志文町301　 TEL  0126-23-1111
社会福祉法人 クピド・フェア

岩見沢営業所は敷地内に工場があるところが
強み。厨房機器以外でも「ステンレスでこんな
ものが作れないか」とご相談があれば、できる
限り、お客さまのご要望にお応えしています。
クピド・フェアさまには、大型の洗面台も納品い
たしました。ステンレス加工ならタニコーと頼っ
ていただけるように取り組んでまいります。

営業‘s VOICE 籾山祐一岩見沢営業所 所長

「アシリ・和來」2代目料
理長。添加物の使用を
極力抑え、健康に気を
使った自然派料理を心
がけている。

アシリ・和來│料理長

村田陽太さん

北海道岩見沢市。
岩見沢営業所から車で5分ほどのところに、
革新的な取り組みを行っている
社会福祉法人クピド・フェアはあります。
数ある施設の中で今回は、レストランとカフェを
取材させていただきました！
撮影：國枝琢磨
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ॳظඅ༻͕େ෯μ΢ϯʂ
λχίʔリʔε̱ クϨδοτ

Ͱ Δ͖͜ ͱ͔Β࢝ΊΔ͜ ͱͰ 
Ӵੜ؅ཧͷޮՌ͕ग़Δ

ୈ̏回の厨房設ܭワンϙイント࠲ߨは、食
品のӴ生؅理システム「H"$$P（ϋサップ）」
について঺հします。

օさんは最近の食中ಟ発生数がどのくらい
かごଘじでしょうか？　平成29年のશࠃの発
生数は૯数で16
�6�人、うち約50� の
8
007人がҿ食店で感છしています。2020
年に東ژオリンピック・パラリンピックの開࠵
を߇える日本では、食品による健康ඃ֐΁の
対応がۓ٤の課題です。そこでࠃは、食品
Ӵ生法等の一部をվਖ਼する法཯を平成30
年݄̒ 13日にެ෍。これにより、すべての食
品 等 事 業 者 は、一 般 Ӵ 生 ؅ 理 に 加 え、
H"$$PにԊったӴ生؅理の実施をٻめら
れることになりました。

H"$$Pとは、事業者自らが、食中ಟەԚ
છなどの֐ة要Ҽをあらかじめ೺Ѳ（Ha[arE 
"OaMZsis）したうえで、ݪ材料入ՙから製品
出ՙまでのશ工ఔの中で、֐ة要Ҽをআڈ・

ॳظඅ༻Λ཈͑Δ͜ ͱ͕Ͱ  ͖
։ۚࢿۀΛ༗ޮʹ͑࢖Δ

「ॳظඅ用を抑えたい」「まとまったۚࢿを
用意できない」など、お店を開業するにあたり、
おۚの面でお೰みの方は多いはず。そんな
時には、タニコーリース̱ クレジットがおすすめ
です。

これは、݄ ʑ一定ֹのお支෷いでタニコー

௿ݮさせるために特にॏ要な工ఔ（$riticaM 
$oOtroM PoiOt）を؂理し、製品の҆શੑを
֬อするӴ生؅理手法です。Ӵ生؅理に大
きなޮՌを発揮し、ઌਐࠃを中心にٛ຿化さ
れています。この手法のϙイントは、事業者
自らが考えて工ఔを見える化し、̓ શੑ֬อ
の取り組みをਪਐすること。よく、「H"$$P
のಋ入にはおۚがかかるのでは」といわれま
すが、H"$$Pとはॏ要な工ఔを؅理するこ
とですので、ݱঢ়をݕ しূ、動線や一般Ӵ生
؅理を見௚すだけでもޮՌが出ることもあり

知って

コラム
トクする

タニコーのホームページでは厨房設ܭや機材など
෯広い相談に応じる「無料設ܭ相談ࣨ」を開設し
ています。お気軽にお໰い߹わせください。
    http://www.taOico.co.Kp/coOsVMt/HP

▼ 詳しくは最寄りの営業所まで

     http://www.taOico.co.Kp/compaOZ/OetworL/HP

タニコーネットワーク

tanico NEWS

2018年6݄1�日に開࠵された一般社ஂ
法人日本Ψスڠ会の平成30年౓通常૯会
において、2005年よりタニコーが取り組んで
きた「立ちফえ҆શ૷置付き業຿用Ψスコン
ϩ」の開発が、平成30年౓「技術৆」をड
৆しました。

家ఉ用では౰たりલのように採用されてい
る立ちফえ҆શ૷置。しかし、高Ր力による
଱ੑٱやਗ਼૟ੑの໰題などにより、業຿用
ではಋ入されていませんでした。プϩのௐ理
人ではないアルόイト・パートのスタッフが業
຿用厨房機器を使用する機会が૿えるなか、
いずれ業຿用の立ちফえ҆શ૷置がඞ要に

　今回、ॳめてපӃ・福祉施設を取材しました。ݱ場で
は、人手ෆ଍をิう最新機器をಋ入し、৬員の負୲をগ
なくするためにڥ؀を੔えていました。いまݱ実に働き手
が଍りていないこの業քは、このような対ࡦがඞ要ෆՄ
ܽになっているのだと強く実感させられる機会でした。

　働く方・施設利用者・ご家଒、みんなが笑顔になるため
に、ӄながら支えられるパートナー（企業）でありたい。そし
てࢲもॳ心にかえり、「食べる」ということの楽しみやتび
を大੾にし、このカレントニュースを通じて、ݱ場の੠や
食の最新৘ใを発৴していきたいと思います。（:.H）

λχίʔχϡʔε

編集後記

೔ຊΨεڠ会ɹฏ੒��೥౓ʮٕज़৆ʯड৆

なるだろうという判அのもと、開発をスタート。
「誰でも҆શに作業ができる厨房ڥ؀ くͮり」
を目指し、2016年に製品の販売にࢸりまし
た。

「立ちফえ҆શ૷置付き業຿用Ψスコンϩ」の製品カタϩάはこちら。
    http://www.taOico.co.Kp/pEG/proEVcts/cataMoH/20180�/aMM@proEVcts@20180�@P016.pEGHP

ಋೖ͕ٻΊΒΕ͍ͯ͘)"$$1ͱ͸ʁ

タニコー設؂ࣨܭम 厨房設計 講座ϫϯϙΠϯτ

Lesson

03

開業ۚࢿを有
ޮに使えるタニ
コーリース ク̱レ
ジットを利用して、

の最新設備をಋ入していただけるサービスで、
店ฮ経営のプランに߹わせて、リース・プラン

（ファイナンシャルリース）またはクレジット・プラ
ン（分ׂ෷い）からお選びいただけます。わず
かなۚࢿでタニコーの最新機器が使えるほか、
動産૯߹อݥを୲อしているので、ສ一の
Րࡂや風ਫ֐、౪೉など΁の備えもສશ。さ
らに、リース・プランの場߹は、શֹ経අとし
てॲ理ができるので、コスト೺Ѳが༰қです。

ます。
本法案はެ෍2、ޙ年以内に施行されると

いわれています。今ࠃ、ޙや地方自࣏体・֤
業քஂ体が作成している手Ҿॻがߋ新され
ていきますので、最新の৘ใを֬ೝしてくださ
い。食の҆શ・̓ 心のために、できることから
取り組んでいきましょう。

ཱͪফ͑Λݕ஌͢Δ͜ ͱͰ 
҆৺・̓ શͳڥ؀ʹ

「立ちফえ҆શ૷置」とは、఺Րミスやਧき
こぼれなどでՐがফえると、Ψスが自動的にࢭ
まる૷置のことです。立ちফえ҆શ૷置には、
、を要しないコンϩ「サーモカップルࣜ」とݯి
"$100V 使用コンϩ「フレームϩッドࣜ」ݯి
があります。
「サーモカップルࣜ」は、Ԍによる೤ి対を
利用して、Ψスหを開ด。「フレームϩッドࣜ」
は、Ԍによるಋిੑを利用。ηンサーが立ち
ফえをݕ஌すると、Ψスి࣓หをःஅします。

「サーモカップルࣜ」とൺべ、ॠ時に作動する
のが特௃です。

のੑٱタニコーでは、より҆શで、଱ࡏݱ
高い「フレームϩッドࣜ」を採用しています。

όーナーの近くにある感ి๮が、Րの೤をݕ஌
します。Րが付いているとΨスをૹりଓけますが、
ࣽこぼれなどでՐがফえた場߹、หを自動的に
ःஅし、Ψスの供څをストップ。Ψス࿙れやՐࡂ
を๷͗ます。

技術৆は、一般社ஂ法人
日本Ψスڠ会がओ࠻。Ψ
ス事業の発లにޭ੷の
あった、ಠ創ੑや発లੑ
に富Ή技術に対して毎年
දজを行い、「技術大৆」
や「 技術৆ 」などの৆を
त༩している。

タニコーリース＆クレジットの特徴

ཱͪফ͑҆શ૷ஔ෇͖業຿༻Ψείϯϩͱ͸ʁ

HACCP方式
継続的な監視・記録

温度・時間の管理

抜き取り検査

異物の検出

従来方式

原料 入荷 保管 加熱 冷却 包装 出荷工程例

従来方ࣜの最ऴ製品のൈき取りࠪݕのみにൺべ、H"$$P 方ࣜはॏ要な工ఔをܧଓ的にه・ࢹ؂࿥する。

H"$$P ಋ入のための手Ҿॻʗް生࿑働লホームページ
    https://www.mhMw.Ho.Kp/stG/seisaLVOitsVite/CVOZa/0000098735.htmMHP

 ？しませんかݱ望のキッチンを実ر

؂मɿ石઒و඙
（設ࣨܭ ࣨ長）
౔Ҫ利ߊ

（本社営業部設ܭ課 リーμー）

今回、このような҆心・̓ શを目指した取り
組みが評価されたことをडけ、タニコーではこ
れまで以上に厨房ڥ؀の҆心・̓ શීٴに
取り組んでまいります。

˞ご契約にࡍしまして、ฐ社提ܞ৴販会社の৹ࠪがඞ要です。৹ࠪの結Ռ、ご契約いただけない場߹がございますのであらかじめごྃঝください。　˞ֹۚは500ສ円までで、対৅機器（タニコー製品）をご採用いただき、かつタニコー（ג）にてご
。ଇできませんݪ入いただくお客さまを対৅にしております。　˞リース・プランおよびクレジット・プランは、契約中の్中ղ約はߪ
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